
2024年12月7日

44

介護や見守りが必要だった実母を
亡くし、少し余裕が出来たので、自分
の時間を有効に過ごす道を思案する
中で、VSの活動に共感を覚え、昨年
9月に協力員になりました。
最初は緑道メンテに参加し、柏ビレ

ジの魅力である緑道の美観維持にや
りがいを感じました。作業中に通りが
か り の 人 か ら “ ご 苦 労 様 ” と 声 を
掛けられたことも嬉しく思いました。
緑道で一緒の女性協力員に勧めら

れて、剪定サービス部に入りました。
先ず未経験でも出来る低木の剪定と
下草の除草から始まり、先輩方の
丁寧な指導を受けて剪定技術を
学んでいるところです。
作業は3時間以内で、主婦の生活

リズムに合わせやすく、今は生活の張
りになっています。コミュニティサービス
の協力員として、これからも頑張って
続けたいと思っています。      

柏ビレジ在住34年になります。64
歳で現役を退いて、健康に留意して
ジョギングやウォーキング等で汗を流し
てきましたが、以前からVSの会員だっ
た家内から 「地域の役に立つ活動に
も汗を流したら」 と背中を押され、
今年８月から協力員として活動を
始めました。

現在は柏の葉キャンパス地区の
アクアテラスの管理業務、キャンパス
西口地区のパラソルの開閉業務等を
担当しております。朝晩の時間帯の
活動ですが、ウォーキングを兼ねて
健康にもプラスになると考え、エンジョ
イしながら活動しています。

高齢化が進む柏ビレジでは、共助
的な活動が今後ますます必要となり、
それに伴ってVSの役割も大きくなると
考えますので、自分自身の活動の
フィールドをもっと拡げたいと思っている
ところです。

VSの発足当初から活動に関わら
せて頂き、現在は助け合い活動、剪
定サービス、緑道の除草・清掃等、
複数の活動に参加しています。孫娘
も、助け合い活動の犬の散歩のお手
伝いをさせて頂いております。

以前に仲間と立ち上げたボランティ
ア団体が、構成員の高齢化でこの春
解散しました。VSも他人事ではなく、
もっと多くの方に参加して欲しいです。

協力員が活動に応じて謝礼を頂く
有償ボランティアの仕組みは、利用
者との関係が対等の関係になり、人
の輪が拡がります。謝礼を頂く事は
社会との繋がりを意識する事になりま
す。そのことからも、VSの協力員の活
動は私の生きがいの一つになっており
ます。

協力員の活動は自分自身の為で
もあり、今後も出来る限り活動を継
続して、充実した齢を重ねたいと考え
ています。

有償ボランテイアに生きがいを
見出して 80代 女性

妻に背中を押されて参加、
健康にもプラス 70代 男性

主婦の生活リズムに合わせて
活動できる 60代 女性

あなたも協力員になりませんか？
VSでは、サービスの提供者を「協力員」と

呼んでいます。現在、約100名の協力員が
さまざまな業務に携わっています。経験や特技
を活かせる場や、誰でもすぐ参加出来る作業
もあります。あなたの時間をVS協力員で活かし
ませんか？
← 10/31 協力員懇談会（於 はなみずき）



複数の方に入会頂き、剪定・除草
サービスの 申し込みも頂きました」

女性協力員に剪定研修を行いました

有償ボランティアは、どなたも参加出来る地域貢献活動です。お友達作りの場に
もなります。 協力員募集中！ ご相談・参加申込みは IVY-LABO 窓口へ！

作業終了

VSを総合的にご紹介するパンフレット 「ビレジサポート ご案内」
を全面改訂し、11月9日の自治会回覧で全戸配布しました。

 活動のコンセプト、これまでの歩み、ご提供しているサービスの内容、
お申込みの方法、料金、会員制度や協力員としての参加方法など、
お役に立つ情報を盛り込みました。パンフレットをご入用の方は、IVY-

自宅の庭木を美しく整えたい、そのための知識や
技術を身につけたい、そんな動機で剪定サービス部
に入る協力員が少なくありません。

10月30日、施主様のご了解をいただき、女性の
新入部員を対象に剪定作業の研修を行いました。
先輩部員の指導のもと、安全確保、道具の使い
方、切るべき枝・残すべき枝など、剪定の基礎を
学び、初めはおそるおそるでしたが、2時間の実習
で剪定鋏がスムースに動くようになりました。

VSの新パンフレットが出来ました！ VSのホームページを
リニューアルしました！

VSのホームページに毎月1200件を超え
るアクセスをいただいています。スマホ利用者
の増加に鑑み、トップページを縦型に再構成
して操作性を改善しました。

LABOに お 越し下さるか 、
ご近所のVS会員にお申し
つけください。

VSホームページは最新
のイベント情報、活動報
告、ご提供サービスの情
報、定期刊行物のバック
ナンバーなど、便利な情
報を掲載しています。ぜひ
ご利用ください。

最近のVSの活動から

A4判の三つ折りでハンディ、
活字が大きくて読みやすいですよ

先輩部員の指導で、切るべき枝、残す枝
を判断し、どこに鋏を入れるか見極める

雑然と伸びた梅の枝
の剪定に挑戦

https://vil lagesupport.jp

オクトーバーフェスト2024で案内デスクを開設 商店街のクリスマス電飾に協力しました
10月19日・20日に開催された自治会主催のオクトー

バーフェスト2024に案内デスクを開設し、入会案内、サー
ビスの受付、通いの場イベントの案内等のPRを行い

ました。大勢の皆さん
に関心を持っていただ
き、入会の申し込み
や、剪定・除草サービ
スのご依頼をいただき
ました。

柏ビレジイベントサークル主催の年末恒例のイベント
Family Christmasの一環で、今年もVS有志が
協力して商店街にイルミネーションを設置しました。
12月1日～28日の
毎夜21時まで点灯し
ています。宵の商店街
で光の饗宴をお楽み
ください。（右の写真は
昨年の電飾です）
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