
「通いの場」通信

コミュニティールーム
                はなみずき

　コミュニティースペース
    IVY-LABO

「通いの場」とは、コミュニティールーム「はなみずき」とコミュニティースぺース「IVY-LABO」
が一体となり、健康的で充実した暮らしを提案し、地域での交流の中でその実現を目指す取り組みです。
高齢者も大歓迎の世代交流の場として、心身に潤いを与える、様々な企画を開催して参ります。

はなみずき：  04-7149-8734　＜照会先＞ 　IVY-LABO：  04-7106-5117

2018.3.3  各戸配布

第18号

はなみずき、IVY-LABO は、月、火、水、金、土曜日の 11:00 ～ 16:00 にオープンしています

和菓子教室

会　場：  はなみずき
講　師：白鳥 優子 氏

●月●日 (土)5 19 14:00 ～

はなみずき ＆ IVY-LABO  ＜共催＞

ミニ写真展 ＆ トーク
 「日本百名山～ 5000ｍ峰へ」

   白鳥 貞夫 氏

ピンポンサークル
毎月第1日曜日10時~12時
IVY-LABOでオープン！　
飛び入り歓迎！！　今後は、
3月4日（日）、4月1日（日）、5月6日（日）

予告

第 8回 茶歌声喫

予告

●月●日(土)                                 14:00 ～ 15:305 12

予告

会   場：はなみずき
入場料：200 円（飲み物付き）
ピアノ：新居 美穂 先生

＜実施要項、申込方法等は４月発行の「通いの場」
　通信でご案内致します＞

風薫る～五月

●月●日(月)～● 日（土） 6 11 23

トーク
●月●日(土） 6 16 14:00 ～

会　場：  はなみずき

●月●日 (木 )3 22
男の料理  教室

10:00 ～ 12:00

今回は、「本格中華」に挑戦 !!
第４回

会    場：田中近隣センター
講    師：大島 麗子 氏
参加費：1,000 円
定    員：16 名（ 応募者多数の場合は抽選 ）

※当日持参品は、参加者決定後お知らせします。

● 裏面「参加申込書」で、3月17日までに申込みください。

はなみずき ＆ IVY-LABO  ＜共催＞

menu
中華粥
青梗菜と貝柱
エビ団子
ザーサイスープ
一部が変更になる場合が
あります。ご了承ください
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「通いの場」活動報告

氏名：

住所：

　　　　　　　　（ 第　  支部、　　　街区　　番 ）

電話：　　　　　　　　　　　　　　（ 自宅・携帯 ）

メールアドレス：                                          　＠

申込日：       /

　    

第 4回「男の料理教室」参加申込書　（締切り：3月 17日）

お申し込みは、この「申込書」を IVY-LABO 受付（月～水、金、土曜日の 11:00 ～ 16:00）
にお持ちいただくか、FAX（04-7106-5117）でお送りください。

講演会「認知症について」

地域の小学校の
新春作品展

2018.2.22( 木 )   はなみずき

2018.2.24( 土 )  はなみずき

花野井小学校　2月 5日（月）～ 2月 17 日（土）

田中小学校　2月 19 日（月）～ 3月 3日（土）

第 7回 茶歌声喫

力作ぞろい、週末には多くの家族連れが訪れました。
はなみずき

和菓子
第 3回

教室

毎回大好評の和菓子教室、
今回は春を告げる桜餅。
道明寺と焼き皮の 2 種類を
電子レンジで作りました。
桜葉の香りとやさしい桜色、
何よりその美味しさは絶品。
次回も本当に楽しみですね。
是非ご一緒しましょう！

好天にも恵まれ、43 名の
参加で賑やかに開催。
100 曲収録の歌集も完成、
春の歌を楽しみました。
「柏ビレジ音頭」作詞者の
有田さんも来場、当時の
貴重なお話も伺えました。

2018.1.20 ( 土 )   IVY-LABO

北部包括支援センターの山本所長を迎え、
避けては通れない「認知症」の講演会を
開催、定員を大幅に超える 40 名が参加。
基本的な学習と、予防について、そして
認知症患者との向き合い方などについて、
山本所長の親切、分かり易いお話に耳を
傾け、気持ちを新たにした方も？！
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