
「通いの場」通信

コミュニティールーム
                はなみずき

　コミュニティースペース
    IVY-LABO

「通いの場」とは、コミュニティールーム「はなみずき」とコミュニティースぺース「IVY-LABO」
が一体となり、健康的で充実した暮らしを提案し、地域での交流の中でその実現を目指す取り組みです。
高齢者も大歓迎の世代交流の場として、心身に潤いを与える、様々な企画を開催して参ります。

       はなみずき：  04-7149-8734　＜照会先＞ 　IVY-LABO：  04-7106-5117

2017.1.21  各戸配布

第6号

第３回

はなみずき ＆ IVY-LABO  ＜共催＞

予告

男の

2017 年●月●日(金 )2 17
10:00 ～ 12:00
会   場：柏ビレジ近隣センター 調理室
入場料：700 円程度
講　師：河村 栄養士（柏市保健所より派遣）
定　員：１６名様（応募者多数の場合は抽選）
 ※当日持参品は、参加者決定後お知らせします。
＜申込み方法＞
IVY-LABO 受付に「参加申込書」（裏面）を
提出（FAX  04-7106-5117  でも可）
締切：2月 10 日（金）

はなみずき、IVY-LABO は、月、火、水、金、土曜日の 11:00 ～ 16:00 にオープンしています

歌声
喫茶

会   場：はなみずき（柏ビレジ商店街）
入場料：200 円（飲み物付き）
ピアノ：新居美穂（KVS 共演ピアニスト）

14:00 ～ 15:30
2017 年●月●日 (土 )2 18

今月の歌：「早春賦」（唱歌 /吉丸一昌作詞、中田章作曲）
　　　　　春は名のみの 風の寒さや…、春近し。

第2回（2016.11.14）はなみずき ＆ IVY-LABO  ＜共催＞

2017 年も　たくさんの 出会いがありますように

はなみずき　新春デイスプレイ

料理  教室

2017 年●月●日(木 )3   9
ポールウオーキング講習会

地域の小学校の新春作品展
＜絵画・習字＞

講師の指導で、料理に
挑戦！完成後は会食、
さあ、お味の程は？

会場：IVY-LABO 詳細は次号でお知らせ

1 月 16 日（月）～ 1月 28 日（土）
花野井小学校
1 月 30 日（月）～ 2月 10 日（金）
田中小学校

会場：はなみずき



「男の料理教室」　参加申込書 申込日：

氏名：

住所：

　　　　　　　　（ 第　  支部、　　　街区　　番 ）

電話：　　　　　　　　　　　　　　（ 自宅・携帯 ）

メールアドレス：                                          　＠

※ 定員 16名です。応募者多数の場合は、抽選となります。

次号（第 7号）は 2月下旬の発行予定です。

・「ポールウォーキング講習会」（2017.3.9）の募集案内

・「紅茶教室」（2017.1.26）の実施報告

・「男の料理教室」（2017.2.17）の実施報告

・第 3回「歌声喫茶」（2017.2.18）の実施報告
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