
全体行事　（含む、通いの場） 各所管部関係 広報・広宣 その他

1 木

2 金

3 土

4 日

5 月
水彩画教室（9：30～12：30）
諸経費支払日（13：30～）

「５人会」（14：00～）

6 火

7 水 ロコモ予防体操（9:30～）
緑道メンテ（除草等）
（8：30～9：30）

8 木

9 金

10 土

11 日

12 月 ほんいでん健康体操（9：00～） 「５人会」（14：00～）

13 火

14 水
剪定サ部全体会
（9：00～）

15 木

16 金

17 土
緑道メンテ（除草等）
（8：30～9：30）

18 日

19 月

20 火

21 水 ロコモ予防体操（9:30～）

22 木

23 金 東口除草作業

24 土
１０月度理事会（9：00～）
「自由な談話会」（13：30～）

25 日

26 月 ほんいでん健康体操（9：00～）

27 火
緑道メンテ（除草等）
（8：30～9：30）

28 水

29 木 かわの電器補聴器相談会（10：00～）

30 金

31 土

２０２０年１０月　「ＶＳ行事予定表」
２０２０年９月３０日現在

日（曜日）


	10月

