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VSホームページ 

http://villagesupport.jp 

ピンポンサークル （⽉2回実施） 健康増進・介護予防講座 

 ビレジサポート（VS）は、住⺠が共に助け合って暮らしやすい環境
を作るお役に⽴ちたいと願っています。ビレジ商店街のIVY-LABO 
では、皆さんに気軽に集まって楽しんでいただけるように、新しい企画
に取り組んでいます。 

＊ 健康づくりイベント︓ 健康増進デー、 ロコモ予防体操、 ピンポン
サークルを定期的に⾏っています。 

＊ ゲームコーナー︓ 囲碁・将棋・カードなどを楽しんでいただけます。 

＊ 講座︓ 紅茶教室、 珈琲教室、 デジカメ教室など、 随時開催 

＊ 趣味の図書コーナー︓ 世界の美術館・博物館、世界の街かど 

＊ 壁⾯利⽤︓ 絵画・写真などの展⽰にお使いください。 

 みんなでビレジライフを更に豊かにするために、知恵と時間をシェア 
していただけるスタッフを募集しています。 お気軽にIVY-LABOで 
お声をおかけ下さい。 

趣味の図書コーナー 

IVY-LABOの最新イベント情報をご覧ください︓ 

＊ 「通いの場」通信 各⼾配布チラシ・⽉1回発⾏  
＊ VSホームページ（下記URL スマホでご覧いただけます） 
＊ IVY-LABO 受付窓⼝もお気軽にご利⽤ください。 

■ ビレジサポート ご利⽤のお問合せ、⼊会ご相談は IVY-LABO 店頭受付（TEL:04-7106-5117）まで 



 

■ ビレジサポート ご利⽤のお問合せ、⼊会ご相談は IVY-LABO 店頭受付（TEL:04-7106-5117）まで 

 「あ・し・た」 は柏の葉キャンパス近隣地域の⽅々の健康づくりを⽬的として、東京⼤学と 
多数の企業の協⼒により2014年7⽉にオープンし、現在は三井不動産㈱が運営、VSが管理
全般を担当しています。  

 ららぽーと北館3階の施設では、健康づくりに役⽴つ5つのテーマ別ブース（健康増進、⼝腔、
歩⾏、美容、介護予防）が⽤意され、⼦供から⼤⼈まで幅広い年代の⼈々が、楽しみながら
健康づくりのコツをつかんで頂けるノウハウを提供しています。 

 施設の利⽤者への案内、説明、会員登録、各種体⼒測定等の作業に、ビレジとキャンパス地
区の住⺠25名がスタッフとして携わっています。 「あ・し・た」 の利⽤を登録した⼈は2,600名を
超え、柏の葉キャンパス地域と近隣の健康情報の発信施設として定着してきました。 

 ビレジにお住まいの皆様も、柏の葉キャンパスにお越しの際は、是⾮ 「あ・し・た」 にお⽴ちより
いただき、健康増進と健康⻑寿に役⽴てていただければ幸いです。お待ちしています。 

 VSが柏市から受託している緑道と公園の管理業務は、第4⽀部
と第5⽀部の間にある第3、第4緑道と第4公園です。（⽔辺の公
園から南にまっすぐ伸びている緑道を、第3公園の⼿前まで） 

特 集 ︓ 事 業 開 発 部 

事業開発部は、他のサービス部⾨に⽐べ、VS利⽤者の皆さんと直接ふれ合う 
機会は少ないですが、ビレジ内外の環境整備と住⺠の健康増進に掛かる受託 
業務を中⼼に活動しています。 

VSの担当区画 
（濃緑で表⽰） 

朝8時半、第4公園に集合、朝礼で作業開始 

  

 柏ビレジ住⺠のの⽣活圏である柏の葉キャンパス地域で、次の 
業務を受託しています︓ 

＊アクアテラスのゲート開放・閉鎖、簡易清掃、巡回等の管理業務 
＊キャンパス駅⻄⼝の⼗数本のパラソル開閉管理業務 
＊キャンパス駅⻄⼝ロータリー周辺の除草・剪定業務 
＊キャンパス駅⻄⼝のポット、プランター117基への散⽔業務 

 これ等の業務を、VSの事業開発部・剪定部のスタッフ約30名と、 
柏の葉キャンパス地区の賛助会員約15名が担当し、アクアテラスの
⽔辺や草花などの⾃然と接しながら、楽しく作業を⾏なっています。 

 これらの活動は、ビレジに隣接するキャンパス地区のスタッフとの交流
の場でもあり、共により住みやすいコミュニティの基盤作りに役⽴ててい

ます。 ビレジのお住まいの皆様も、我々と⼀緒に活動しませんか。 
ご参加をお待ちしています。 

 毎⽉3回（7のつく⽇）を基本に、いつもおよそ20名の会員の 
皆さんが約1時間作業をしています。当番⽇を決めて参加している
スタッフの他に、ボランティアでご参加くださる⽅もおられます。 

 受託している作業は主に清掃ですが 環境保全には除草も重要
な作業です。春から夏にかけて雑草の勢いが強いので 毎回除草
が中⼼になり、落葉が多くなる秋から冬にかけては、清掃がメインの
作業になります。 

 低⽊・中⽊の剪定も受託業務で、VS剪定部の皆さんを中⼼
に、樹勢が強い初夏と整枝に適した秋の年2回実施しています。 

 皆さんが気持ちよく散歩やジョギングができるように 年間を通して
いつもきれいな状態を保つよう⼼がけています。 

 これからもこの受託事業を続けていけるように、たくさんの皆さんの
ご参加をお待ちしています。  

交通量の多い⻄⼝ロータリーでの作業は安全第⼀ 

体組織計で筋⾁量や体脂肪などを測定 

ビ レ ジ の 緑 道 と 公 園 の 管 理 業 務 

 まちの健康研究所 「あ・し・た」 

柏の葉キャンパス駅周辺の受託業務 


